DALLA PARTE DEI BAMBINI

Bambini e tumore: due parole che non dovrebbero
incontrarsi mai. Invece accade: il tumore & la principale
causa di morte, dopo gli incidenti, per i bambini tra 1 e 15
anni. In Italia si ammalano ogni anno circa 1.300 bambini.
Linsorgenza di un tumore in un bambino & una delle
evenienze che la nostra ragione stenta ad accettare e che
suscita un senso di ribellione e di impotenza.

I TUMORI NETI BAMBINI

I tumori maligni dell’infanzia e adolescenza, che possono
manifestarsi fin dalla pit tenera eta, hanno caratteristiche e
comportamento peculiari che li differenziano da quelli
dell'adulto. Dopo le leucemie, i tumori pediatrici pit
frequenti sono quelli del sistema nervoso centrale, i sarcomi
delle parti molli, il neuroblastoma, il nefroblastoma (che
colpisce il rene), i linfomi e i sarcomi ossei.
Dai risultati degli studi clinici in oncologia pediatrica
nellultimo decennio, si pud affermare che oggi il 60-70% di
questi pazienti, considerati globalmente,
siano guaribili. Infatti, per alcune
neoplasie (leucemie, linfomi,
nefroblastoma) la prognosi &
nettamente migliorata e la sfida
attuale é di mantenere le
stesse percentuali

di guarigione con terapie sempre meno aggressive, pill mirate,
onde ridurre ed evitare danni a distanza.

E necessario implementare le conoscenze per capire le cause
che inducono i tumori infantili e per migliorare le cure,
soprattutto nelle situazioni che ancora non consentono di
raggiungere la guarigione.

LA CURA

La cura di queste particolari malattie deve essere attuata presso
centri altamente specializzati, spesso ubicati molto lontano dal
luogo di residenza, con i conseguenti problemi per le famiglie.
Il percorso di cura & quasi sempre complesso e rappresenta
un’esperienza critica per i pazienti ricoverati nellUnita Operativa
Pediatrica e per le loro famiglie. Occorre quindi creare un
ambiente il pitl possibile sereno, familiare, simile a quello
precedente la malattia in modo che il bambino, almeno in parte,
ritrovi il suo mondo fatto di scuola, di giochi, di svaghi,

di amici.

I genitori hanno un ruolo essenziale, vanno aiutati ad accettare
la malattia e a sostenere il figlio nel difficile cammino delle
terapie.

IL RUOLO DELLA LEGA CONTRO I TUMORI

La nostra Associazione, da sempre impegnata sul fronte
dell’assistenza alle persone colpite da cancro, ha sentito
fortissima l'esigenza di assistere i piccoli pazienti e le loro
famiglie provenienti da tutta Italia. E stato quindi istituito un
apposito servizio in grado di dare un supporto materiale e
psicologico.

Nato nel 1979 sotto la spinta di un gruppo di volontari, il
Servizio Assistenza Bambini si dedica sia ai bambini ricoverati
nell’'Unita Operativa Pediatrica dellIstituto Tumori di Milano, sia
a quelli curati ambulatoriamente. Collaborano medici pediatri,
personale paramedico, assistenti sociali, insegnanti, animatori,
genitori, volontari che, a diretto contatto con i problemi che la
malattia comporta, cercano di realizzare quel rapporto ottimale
tra équipe terapeutica, bambino e famiglia che consenta di
superare positivamente il trauma della malattia.

Nel 1988 la Lega contro i Tumori ha finanziato la costruzione
di un ambulatorio esclusivamente pediatrico all'Istituto Tumori
di Milano con day-hospital e servizio bar gratuito. Ogni anno
vengono seguiti circa 5.000 bambini.

LA NOSTRA ATTIVITA PER UN OSPEDALE

A MISURA DI BAMBINO

I servizi offerti all'Istituto Nazionale Tumori
di Milano:

® Equipe di volontari, appositamente formati,
nellAmbulatorio, nel Reparto Pediatrico e nelle Case
d’Accoglienza.

e Sostegno particolare ai genitori per aiutarli a trasmettere
ai loro bambini serenita e fiducia nella guarigione.

e Centro d’ascolto e Servizio sociale nel Reparto Pediatrico.

e Realizzazione di attivita ricreativa e scolastica con
animatori ed insegnanti specializzati per assicurare la
continuita didattica e il reinserimento a scuola.

Due insegnanti si dedicano in particolare al laboratorio di
informatica, grafica, logo e robotica. Si organizzano
laboratori di pittura, lavorazione del legno, cuoio, vetrate
cattedrale, tombole, feste di compleanno con doni e torte,
servizio di videoteca.

e Fornitura di attrezzature e materiale per il
funzionamento del Reparto Pediatrico e per rendere pitl
sereno il periodo di degenza del bambino. Dono di una
valigetta o di uno zainetto il giorno del ricovero con tanti
piccoli giochi e sorprese.

e Servizio di accompagnamento alle terapie.

e Borse di studio per i medici.

ALTRT SERVIZI DI ASSISTENZA

e Gestione ed organizzazione di case d'accoglienza per
mamme con figli in cura ambulatoriale (14 posti letto).

e Servizio di assistenza domiciliare con équipe di medici e
volontari.

e Fornitura di presidi sanitari (letti, carrozzelle, ecc.) a
domicilio.

e Aiuti economici e rimborso spese di viaggio e soggiorno
per famiglie in condizioni economiche disagiate.



La Sezione Milanese della Lega Italiana per la
Lotta contro i Tumori, nata pid di 50 anni fa,
opera sul territorio di Milano e provincia,
occupandosi del problema cancro nella sua
globalita, fornendo una gamma completa di
servizi nei settori della prevenzione, della
diagnosi precoce, dell'assistenza, con [aiuto
del suo volontariato e sovvenzionando la
ricerca.

Prevenzione: informazione e sensibilizzazione della

popolazione ad un corretto stile di vita; campagne di

educazione sanitaria contro il fumo nelle scuole di ogni

ordine e grado; attivita di aiuto per smettere di fumare.

Diagnosi precoce: visite al seno, cute-nei, cavo orale ed

esami quali mammografia e pap-test presso i 18 Spazi

Prevenzione della Lega contro i Tumori e, su richiesta, nei

comuni, nelle aziende di Milano e dell’hinterland.

Assistenza: socio-economica agli adulti e bambini,

presidi sanitari e fornitura di medicinali a domicilio,

trasporto dei malati alle terapie ambulatoriali, alloggio ai

pazienti e ai familiari provenienti da altre citta per le

terapie.

Volontariato: Scuola di Formazione del Volontariato
Oncologico e supervisione costante ai volontari in

attivita.

Ricerca e contributi: finanziamento della ricerca clinica,

erogazione di contributi ad altre istituzioni che operano

in campo oncologico, borse di studio, congressi, corsi per

la formazione e l'aggiornamento del personale sanitario.

QUELLO CHE OGNUNO DI NOI PUQ FARE
La lotta contro il cancro é una lotta per la vita, che tutti

dobbiamo combattere, per noi stessi e per le generazioni future.

Tuttavia ognuno di noi, da solo, potrebbe fare poco. Puo fare
molto, invece unendo le proprie forze a quelle di migliaia di
persone che con la loro generosita ci affiancano e ci
sostengono, con un impegno personale nellambito del nostro
programma di volontariato o con un contributo economico a
sostegno della nostra attivita.

Come aiutarci?

Sono molti i modi attraverso i quali si pud aiutare
la nostra associazione:

e \lersamento sul Conto Corrente
Postale 2279 intestato a Lega
Italiaqa per la Lotta contro i * Bonifico Bancario (RID) con
Tumori; prelievo automatico dal proprio

Milano e provincia: Spazi
Prevenzione - Delegazioni;

e Versamento sul Conto Corrente
Bancario n. 071006 Banca Regionale
Europea Ag. 106 via Ampére 15,
Milano - ABI 06906 CAB 01606;

e Carta di credito Cartasi
(telefonare allo 02.26680712 o
02.2663481);

® Un’offerta presso le nostre sedi di

conto corrente bancario;

e Lasciti testamentari con cui e
possibile nominare la Lega Tumori
come erede di tutto o di parte del
proprio patrimonio;

e Il passaparola a parenti ed amici
dei servizi offerti dalla nostra
associazione.

o€ 10 o< 15
O € 40 0O € 50

O<€ 20 O€ 35
O € 150

0 € 250

Il Presidente Gianni Ravasi e il Servizio Assistenza Bambini:
Franca Fossati Bellani, Elena Bertani, Doretta Locati

ringraziano
tutti coloro che in questi anni con il loro apporto
ed il loro impegno hanno contribuito alla realizzazione di
quanto é stato fatto e chi vorra continuare a offrire quel
sostegno indispensabile al proseguimento di tutte
le attivita intraprese.
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Prevenire e vivere
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